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Formation professionnalisante

Métiers de lagriculture urbaine et durable
du 29 avril au 7 juin 2024

EETCHNEICI I maraicher.e, ouvriere agricole, pépiniériste, maitre composteur/maitresse
composteuse, paysagiste, horticulteurice, exploitant.e de micro-ferme (micro-pousse et fleurs
comestibles), éco-animateur.ice

— Prérequis pour s'inscrire :
- avoir entre 18 et 25 ans (moins de 30 ans pour les jeunes en situation de handicap)
- résider a Paris
- étre actuellement sans formation/emploi
- comprendre le frangais

— Durée de la formation : 6 semaines, 144h, du lundi au vendredi (sauf mercredi) de gh30 a 17h

— Tarif : formation gratuite

— Lieu de la formation : locaux de lécole ETRE Paris, 13 rue Santeuil, Paris 75005
Visites et ateliers intra muros + extérieurs a Paris (ile-de-France)

— Contenu:
- Introduction a la thématique a ses enjeux,
- connaissance des difféerents métiers dans le secteur de lagriculture urbaine
- acquisition de notions theoriques et pratiques en agriculture biologique
- visites et expérimentation dans des fermes urbaines
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- gestion des biodéchets
- mise en situation professionnelle et chantiers pédagogiques

— Objectifs de la formation:

La formation permet aux jeunes de developper plusieurs types de compeétences :

Organisation et fonctionnement ;
Lobjectif est détre en capacite de

- travailler en equipe

- agir face aux imprévus

- construire son parcours professionnel

- organiser son activité / gérer des informations

mpéten Taal
Lobjectif est détre en capacite de :
- se présenter et communiquer a loral
- mobiliser des outils de calcul et de raisonnement
- utiliser des ressources numeériques
- élaborer un document et en rendre compte

Compeétences ecologiques :
Lobjectif est détre en capacite de

- économiser lénergie

- privilégier les circuits courts

- limiter et trier les déchets

- préserver la nature et lenvironnement

— Modalités d'évaluation des objectifs : evaluation par léquipe pedagogique en début et en fin de
formation, lors d'un entretien individuel, a laide de la rosace des compétences

— Méthodologie pédagogique : Formation intégralement en préesentiel

-> apprentissage par lexpérimentation
- mise en situation pratique autour dateliers et de chantiers sur les thématiques de la transition
écologique
- rencontres de professionnel.le.s
-> Accom nement indivi ise & nstruction d'un proj rofessionn
- ateliers visant a développer des soft skills (confiance en soi, posture professionnelle, etc.)
- echanges formels et informels entre pairs et avec le/la formatreurice pour avancer sur son projet
professionnel
- travail de capitalisation pour définir lorientation post-formation

— Moyen techniques .

- fiches techniques : catalogue de formation, catalogue de contacts des entreprises et associations
partenaires, fiches techniques théoriques du/de la formateur.ice,
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- matériel et outils de bricolage et de jardinage (apprentissage de lutilisation des outils de travail),
- équipements de protection individuelle,

- ordinateurs portables,

- imprimante (CV, lettre de motivation),

- bureaux et espaces de travail.

— Accessibilité : Notre école est sensible a laccueil de personnes porteuses de handicap. Ainsi, nous
demandons au/a la candidat.e de nous informer de sa situation de handicap au moment de la demande
de rendez-vous, afin de nous permettre le meilleur accueil possible et de verifier ensemble notre
capacité d'accueil selon le type de handicap.

Apres une étude de nos possibilites, des amenagements pourront étre fait ou le cas echéant, une
orientation vers des organismes dédiés a l'accompagnement des personnes en situation de handicap.

— Modalités d'accés : Prendre contact avec notre structure, inscription aprés echange sur vos
motivations et évaluation de votre besoin.

— Informations complémentaires : n'hésitez pas nous joindre pour plus d'informations
contact@etre-paris.fr ou 07 52 06 57 44

Avec le soutien de:
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Fondation d’Entreprise

Pour te pré-inscrire :

Clique ici ou scanne ce QR Code :
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