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ADAGE                

 

Accéder aux métiers de services à la personne 

Action d’accès à l’emploi ou de préparation à la qualification 
 

Objectifs 

Accéder à un emploi à domicile auprès de personnes dépendantes (personnes âgées, 

handicapées…) et/ou dans la petite enfance 

Accéder à une formation qualifiante dans le domaine des services à la personne 
 

 

Public et prérequis 

12 parisien.ne.s souhaitant accéder à un poste d’aide à domicile ou à une qualification 

Etre demandeur.euse d’emploi  

Savoir lire et écrire 

Ne pas avoir de contre-indication physique à l’exercice du métier 
 

 

Durée  Du 18 avril 2024 au 23 juillet 2024 :  

350 heures en centre et 105 heures en entreprise 

Rythme 35 heures par semaine du lundi au vendredi, de 9h00 à 12h30 et de 13h30 à 17h00 

en centre de formation et aux heures de l’entreprise pendant le stage pratique 
 

 

Contenu 

Apprendre à accompagner les personnes au quotidien et dans la proximité (formation pratique – 

plateau technique et théorique) 

Connaissances de base : biologie, communication écrite et orale professionnelle, mathématiques 

appliquées au métier, initiation et perfectionnement des compétences numériques 

Attestation de formation aux gestes de secours d’urgence (AFGSU) 

Evaluations initiales et finales  

Formation conventionnée, gratuite et rémunérée 
Accessible aux personnes en situation de handicap / Ouverture de formation garantie dès 10 stagiaires retenu.es 

 

Informations collectives :  
Vendredi 22 mars à 9h30/Mercredi 27 mars à 9H30 

Mardi 2 avril à 14h/Mardi 9 avril à 14h/Mardi 16 avril à 14h 

 

ADAGE 

17 rue Bernard Dimey 75018 Paris 

Métro ou Tram : Porte de Saint-Ouen, Bus 81 

 

Inscription obligatoire : 01 58 59 01 67 ou à adage18@orange.fr 


