Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

MERCREDI 2 NOVEMBRE

14h - 17h30 en salle Conference 209

Cet atelier vous permettra de :

« |dentifier vos compétences,

« Développer votre confiance en vous,

* Progresser dans votre capacité a convaincre un recruteur,

« Affiner votre réflexion pour argumenter votre choix
d'orientation professionnelle.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

VENDREDI 4 NOVEMBRE

{ =l
14h - 17h30 en salle Conférence - 209

Cet atelier vous permettra de :

« Clarifier la notion de réseau professionnel,

« Comprendre et utiliser Linkedin pour vos candidatures,
« Constituer votre réseau et votre marque personnelle,

« Elaborer votre plan de communication,

« Définir votre stratégie de candidature.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

LUNDI 7 NOVEMBRE

14h - 17h30 en saIIe Conference 209

A l'aide de l'outil vidéo, cet atelier vous permettra de :
Apprendre a maitriser I'image que vous renvoyez aux

autres,

Adapter votre communication professionnelle
selon le format d'échange :

Rencontre physique, entretien en visio..
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

MARDI 8 NOVEMBRE

14h - 17h30 en saIIe Conference 209

A l'aide de l'outil vidéo, cet atelier vous permettra de :
Apprendre a maitriser I'image que vous renvoyez aux

autres,

Adapter votre communication professionnelle
selon le format d'échange :

Rencontre physique, entretien en visio..
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

JEUDI 10 NOVEMBRE

de 10ha 17h

Venez avec vos CV rencontrer les recruteurs : des met|e|'s
Direction de la Police Municipale de lo SEC[II'Ite

et de la Prévention,
Plusieurs entreprises publiques

et privées de sécurité.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

MARDI 15 NOVEMBRE

9h - 12h30 en salle Atelier - 203

Cet atelier vous permettra de :

|dentifier vos compétences pro et perso,
Encourager votre confiance en vous,
Progresser dans votre capacité a convaincre,

Affiner votre réflexion pour déterminer vos choix.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

MERCREDI 1 6 NOVEMBRE

9h - 12h30 en salle Atelier - 203

Cet atelier vous permettra de :

- ldentifier vos compétences pro et perso,

- Encourager votre confiance en vous,

- Progresser dans votre capacité a convaincre,

- Affiner votre réflexion pour déterminer vos choix.

Les ateliers
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Atelier 100% Féminin dont 'objectif est d'apprendre a :

Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

MERCREDI 1 6 NOVEMBRE

14h - 17h30 en saIIe Conference 209

Vaincre ses croyances limitantes,
Dénouer les blocages émotionnels,

Gérer émotionnellement une recherche d'emploi,
de formation ou un projet d’entreprenariat,

S'affirmer en étant fidéle a soi-méme,

Eliminer les vecteurs de stress,

Devenir inspirante et fédérer autour de soi.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

| JEUDI 17 NOVEMBRE

Iesrendezvousdelaformatlon

14h - 17h30 en salle Conférence - 209

Ce mois-ci, Les métiers de la mode et de la création

sont a I'honneur, venez:

- Echanger avec des professionnels de la formation pour
trouver les ressources qui vous permettrons d'intégrer
une formation,

- Rencontrer des organismes de formation ou des
entreprises proposant des opportunités concretes.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

VENDREDI 18 NOVEMBRE

9h - 12h30 en salle Atelier - 203

Cet atelier propose un lieu de rencontre et d'échange

pour les jeunes intéressés par la création d'activité

ou déja lancés dans 'aventure entrepreneuriale.

Quel que soit le stade d'avancement ou vos besoins,

On vous propose un accompagnement pour vous aider a :

- Mieux se connaitre en tant que porteur de projet,

- Structurer leurs idées pour faire émerger un projet,

- Trouver les réponses a leurs questions et cibler les bons
partenaires pour monter, lancer et développer leur activité.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

MERCREDI 23 NOVEMBRE

9h - 12h30 en saIIe Ateller - 203

Cet atelier vous permettra de :
- Découvrir et de vous approprier la notion d'estime de soi,
- ldentifier les compétences acquises pour augmenter son
estime de soi,
- Capitaliser et mobiliser ses ressources personnelles
pour la mise en ceuvre de son projet professionnel.

Les ateliers
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

VENDREDI 25 NOVEMBRE

9h - 12h30 en salle ATELIER - 203

Cet atelier vous permettra de:

- Adapter votre CV en fonction de votre parcours, votre
projet professionnel et vos candidatures,

- Utiliser les stratégies de présentation les plus efficaces,
selon votre situation et vos préférences,

- Maximiser vos chances d'obtenir un entretien..
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

LUNDI 28 NOVEMBRE

9h - 12h30 en saIIe Atelier - 203

Cet atelier vous permettra de :

- ldentifier vos compétences,

- Développer votre confiance en vous,

- Progresser dans votre capacité a convaincre un recruteur,

- Affiner votre réflexion pour déterminer votre choix
d'orientation professionnelle.
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Programme du Point Paris Emploi au Quartier Jeunes

9h - 12h30 en salle Atelier - 203

Cet atelier vous permettra de :

- Découvrir les outils numériques pour la recherche
d’emploi (le Portail MLP, jobboards, réseaux sociaux...)

- Optimiser la création d'outils (CV Vidéo, profils...)

- Etre autonome dans votre recherche d'emploi via internet.
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