
 

FICHE DE MISSION BENEVOLAT 
 

Animateur d’un atelier d’expression orale (BE03) 
 

Site mission locale 
 1/2 journée tous les 15 jours 

Objectif 

Améliorer l’expression orale de jeunes 

 
Description de la mission 
 

- Améliorer l’expression orale des jeunes afin qu’ils gèrent  leur  trac, développent  leurs  présences 

vocale et corporelle, déploient  leur  force de conviction : qu’ils réussissent leur entretien 

d’embauche et reprennent confiance en eux.  

L’atelier s’adresse à un groupe de 6 à 10 jeunes  

- Proposer des exercices destinés à maitriser la voix, le corps et le geste  

- Proposer des jeux de rôles de simulation d’entretien 

 
Aptitudes/ compétences 

- expérience  de l’animation  
- Bonne connaissance des problématiques de savoir être des jeunes 
- Bonne connaissance des techniques d’expression orale  
- Qualités d’écoute, de dialogue et de conseil 

 
Engagement et disponibilité du bénévole 

- Engagement de 1 an renouvelable 
- Disponibilité : 1 jour par semaine sur 10 mois 

 
Salarié référent-contacts 

Le chargé de mission parrainage départemental  
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